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Der Wohlfiihlfaktor fiir Bodentiere -
gesunder Boden

Alles was wir essen, hat seinen Ursprung im Boden. Damit der Boden gesund bleibt,
braucht er Bodentiere. Bodenorganismen schaffen durch ihre Tatigkeit eine Vielzahl an
Giangen. Wasser und Luft konnen dadurch besser in den Boden eindringen. Die Tiere
sorgen auflerdem dafiir, dass organische Abfille abgebaut werden und Humus (d.h. be-
sonders nahrstoffreicher Boden) entsteht. Pflanzen konnen auf so einem Boden besonders
gut gedeihen.

Wie kann man den Boden und seine Bewohner
bei ihren niitzlichen Tatigkeiten unterstiitzen?

,Der Boden sollte den Himmel nie sehen” — so lautet eine alte Gartner-
Innenweisheit. Das heif3t, der Boden sollte das ganze Jahr mit Mulch
(z.B.: Laub, Gras- oder Strauchschnitt...) oder mit lebenden Pflanzen
~ bedeckt sein. Ist er dem Wetter ungeschiitzt ausgesetzt, prallt Regen un-
gebremst auf die Oberflache. Es entsteht rissiger, harter Boden. Die Arbeit der Bodenorganismen
wird dadurch eingeschrankt! Wenn der Boden aber bedeckt ist, wird die Verdunstung gebremst und
die Erde bleibt langer feucht. Unter diesen Bedingungen konnen die Bodenorganismen ungestort
ihrer Arbeit, namlich das organische Material in Humus zu verwandeln, nachgehen. ;

Diingen, aber griin!

Unter Griindiingung versteht man Pflanzen, die man zur Bodenverbesserung anbaut. Diese Pflanzen
schiitzen den Boden und liefern durch ihre Blatter und Wurzeln auch lebensnotwendige Nahrung
flir das Bodenleben.
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Kompost, der braune Recyclingschatz

Wer einen Komposthaufen schon einmal naher untersucht hat,
weifs, dass es darin vor Bodenlebewesen nur so wimmelt. Mit
ihren Ausscheidungen verbessern die Tiere die Bodenstruktur. Im
Darm von Asseln, Regenwiirmern & Co entstehen , Ton-Humus-
Komplexe”. Diese binden Pflanzennahrstoffe besonders gut und
geben sie bei Bedarf wieder an die Pflanzenwurzeln ab. Die Aus-
scheidungen der Bodentiere sind also der beste Pflanzendunger,
den man sich vorstellen kann. Einen Komposthaufen kann man in
jedem Garten anlegen. Man flihrt dadurch die Nahrstoffe im Kreislauf — Pflanzenreste und Reste
von Lebensmitteln werden am Komposthaufen zu wertvoller Erde aus der wieder Pflanzen wach-
sen konnen! .

Der eigene Kompost schont obendrein Klima und Geldborsel, denn wer eigenen Kompost verwendet,
muss weder Pflanzenerde noch Rindenmulch einkaufen.




... eine Hand voll gutem Humusboden mehr Lebewesen enthalt, als es Menschen auf der Erde gibt

... auf einem Hektar Land (Info: ein Hektar = 100 m x 100 m) jedes Jahr ca. 250 Tonnen Boden

Unglaubliche Bodenfakten

Wousstest du, dass...
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und mehr als die Halfte aller Lebewesen nicht auf der Erde sondern (knapp) darunter leben?

. in einem einzigen m? Boden (30 ¢m hoch) 100 Regenwurmer, 50.000 Springschwanze, 700.000
Milben, 1 Million Fadenwurmer, 100 Milliarden Pilze und 100 Billionen Bakterien leben?

. Regenwtirmer sich bis zu 3 m tief in den Boden bohren und bis zu 400 m lange Gangsysteme
anlegen? Dabei bewegen sie Erdreich bis zum 60-fachen ihres eigenen Korpergewichtes.

~durch Wurmdarme geschleust werden? Das ist die doppelte Ladung einer Boing 747!

. die Boden der Erde doppelt soviel Kohlenstoff (C) binden, wie im gesamten CO, der Atmosphare
vorkommt? Sie entziehen ihr damit CO,, speichern es im Humus und schonen unser Klima.

.. jedes Jahr bis zu 20 Tonnen Biomasse (d.h.: Laub, Aste, Nadeln,...) auf eine fuiballfeldgrofie Fliche
Waldboden fallt? Das alles wird von den Bodenlebewesen verarbeitet!

We proudly present: Die Bodenmiillabfuhr

Bakterien, Pilze, Algen und Fadenwiirmer

Ungefahr 80% aller Bodenlebewesen sind Pilze, Algen oder Bakterien.

Diese Mikroorganismen sind gemeinsam mit den Fadenwiirmern zu einem Grofiteil an der Um-
wandlung von organischem ,Abfall” (z.B.: Laub, Aste und Nadeln) in wertvollen Humus beteiligt.
Trotz ihrer Bedeutung werden sie oft ,ubersehen”.

Hier kannst du so Einiges tiiber Bakterien, Pilze, Algen und Fadenwurmer erfahren:

Sie fuhlen sich, so wie die anderen Bodenorganismen auch, im Natur belassenen Boden wohler als
in stark bearbeiteter Erde.

Einige Bakterienarten leben mit bestimmten Pflanzen in einer Gemeinschaft und konnen fir die
Pflanzen Stickstoff aus der Luft verfligbar machen.

Pilze durchziehen als silberweif3e Faden den Boden. Viele Pilzarten erleichtern
den Wurzeln der Baume die Aufnahme von Wasser und Nahrstoffen.

Pilze sind auch als ,Totengraber” aktiv: Sie zersetzen das
Holz abgestorbener Baume.

Algen leben hauptsachlich in der obersten Bodenschicht,
da sie Sonnenlicht zum Leben benotigen.

Fadenwlrmer werden zwischen 1 - 3 mm lang, fressen
alles was sie im Boden finden und verarbeiten so
grole Mengen organischer Reste!

[Quelle: Siaby, Peter: Wir erforschen den Boden, AOL Verlag, Blickpunkt Boden,
00 Akademie fiir Umwelt und Natur, Christine Heidemann Geo Nov. 2005]
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